Ekscelencjo,

Miedzynarodowy Rok Rodziny jest szczegolnie wazng okazja, by przypomnie¢ Swiadectwa
mitosci 1 troski Kos$ciota o rodzing, a jednoczesnie uwypukli¢ nieocenione bogactwo kryjace
si¢ w malzenstwie chrzescijanskim, ktore stanowi podstawe rodziny.

W tym konteks$cie na szczeg6lng uwage zastuguja trudnosci i cierpienia tych wiernych,
ktorych sytuacja matzenska odbiegta od normy. Pasterze powinni doktada¢ wszelkich staran,
aby te osoby poczuty mitos¢ Chrystusa i macierzynska blisko$¢ Kosciota; przyjmowac ich z
mitoscig, wzywac do ufnosci w mitosierdzie Boze 1 wskazywac¢ im z roztropnoscig oraz
szacunkiem konkretne drogi do nawrocenia oraz uczestnictwa w zyciu wspdlnoty koscielne;.
Swiadomi jednak, ze autentyczne zrozumienie i prawdziwe mitosierdzie nigdy nie sa
oderwane od prawdy, pasterze majg obowigzek przypominac¢ tym wiernym nauke Kosciota o
sprawowaniu sakramentow, a zwlaszcza o przyjmowaniu Eucharystii. Odnosnie do tego
zagadnienia zostaty zaproponowane w ubiegtych latach w r6znych regionach rozwigzania
duszpasterskie, zgodnie z ktorymi z pewnos$cig nie jest mozliwe powszechne dopuszczenie
wiernych zyjacych w nowych zwigzkach do Komunii §w., lecz mogliby oni by¢ dopuszczeni
do niej w okreslonych przypadkach, a mianowicie wtedy, kiedy wedlug osagdu ich sumienia
czuliby sie do tego upowaznieni. Tak, na przyktad, gdyby zostali opuszczeni bez powodu,
mimo ze starali si¢ 1 szczerze pragneli uratowac poprzednie matzenstwo lub gdyby byli
przekonani w sumieniu o niewaznosci poprzedniego matzenstwa, nie mogac jednak tego
udowodni¢ na forum zewnetrznym, badz tez gdyby mieli juz za sobg dlugg droge refleksji i
pokuty lub z istotnych wzgledow moralnych nie mogliby spetni¢ obowigzku separacji.
Zostalo rowniez zaproponowane przez niektorych, aby dla dokonania obiektywnej oceny
rzeczywistej sytuacji zyjacy w nowych zwigzkach odbyli rozmowy z roztropnym i
kompetentnym kaptanem. Kaptan ten musiatby uszanowac ich ewentualng decyzje o
przystapieniu do sakramentu Eucharystii, co jednak nie bytoby réwnoznaczne z udzieleniem
oficjalnego zezwolenia. Te rozwigzania duszpasterskie bytyby wyrazem tolerancji i
zyczliwosci oraz checi sprawiedliwego potraktowania rozwiedzionych zyjacych w nowych
zwiazkach.

Chociaz wiadomo, ze analogiczne rozwigzania duszpasterskie byty proponowane przez
niektorych Ojcow Kosciota i w pewnej mierze byly stosowane w praktyce, to nie zostaty one
nigdy zaaprobowane przez OjcoOw i w zaden sposob nie stanowily powszechnej nauki
Kosciota, ani nie znalazly si¢ w jego dyscyplinie. Obowigzkiem powszechnego Magisterium
Kosciota, w imie wiernosci Pismu Swietemu i Tradycji, jest nauczanie oraz autentyczne
interpretowanie depozytu wiary. Wobec wyzej wspomnianych nowych propozycji
duszpasterskich Kongregacja Nauki Wiary czuje si¢ wiec zobowigzana do przypomnienia
nauki 1 dyscypliny Kosciota w tej materii. Ko$ciol wierny stowu Jezusa Chrystusa, stwierdza,
ze nie moze uzna¢ waznosci nowego zwiazku, jesli poprzednie matzenstwo byto wazne. Jesli
rozwiedzeni zawarli zwigzek cywilny, znajdujg si¢ w sytuacji, ktora obiektywnie jest
niezgodna z prawem Bozym i dlatego nie mogg oni przystgpowaé¢ do Komunii $w., dopoki
trwa ta sytuacja. Norma ta nie ma bynajmniej charakteru kary, albo jakiejkolwiek
dyskryminacji rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach, ale wyraza raczej sytuacje
obiektywna, ktora sama przez si¢ uniemozliwia przystgpowanie do Komunii $w.: 'Nie moga
oni by¢ dopuszczeni do Komunii $w. od chwili, gdy ich stan i sposéb zycia obiektywnie
zaprzeczajg tej wiezi mitosci miedzy Chrystusem i Kosciotem, ktorg wyraza i urzeczywistnia
Eucharystia. Jest poza tym inny szczeg6lny motyw duszpasterski: dopuszczenie tych osob do
Eucharystii wprowadzitoby w btad wiernych lub powodowatoby zamet co do nauki Kosciota
o nierozerwalno$ci malzenstwa'. Dla wiernych, ktoérzy pozostaja w takiej sytuacji
matzenskiej, jedyng drogg do Komunii §w. jest rozgrzeszenie sakramentalne, ktore moze by¢
udzielone tylko tym, 'ktorzy zatuja, ze naruszyli znak Przymierza i wiernosci Chrystusowi, sg



szczerze gotowi na takg forme zycia, ktora nie stoi w sprzecznosci z nierozerwalnoscig
matzenstwa. Oznacza to konkretnie, ze gdy mezczyzna i kobieta, ktorzy z waznych powodoéw
- jak na przyktad wychowanie dzieci - nie mogg uczyni¢ zado$¢ zobowigzaniu separacji,
'postanawiajg zy¢ w pelnej wstrzemigzliwosci, czyli powstrzymywac si¢ od aktow, ktore
przystuguja jedynie matzonkom". Wtedy moga oni przystgpowaé¢ do Komunii $w.,
przestrzegajac jednak obowigzku unikniecia zgorszenia.

Nauczanie i dyscyplina Kosciota w tej materii zostaly przedstawione obszernie w okresie
posoborowym we wspomnianej juz Adhortacji Apostolskiej Familiaris consortio. Adhortacja
miedzy innymi przypomina pasterzom o obowigzku poprawnego rozeznania, w duchu
umitowania prawdy, réznych sytuacji i wzywa ich, aby zachg¢cali rozwiedzionych zyjacych w
nowych zwigzkach do uczestnictwa w roznych dziedzinach zycia Kosciota. Jednoczesnie
potwierdza stata i powszechna praktyke, 'oparta na Pismie Swietym, niedopuszczania do
Komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktorzy zawarli ponowny zwigzek matzenski'.
Struktura Adhortacji i jej tre$¢ dajg jasno do zrozumienia, ze ta praktyka, przedstawiona jako
wigzgca, nie moze by¢ zmieniana w zaleznosci od roznych sytuacji.

Wierny, ktéry zyje stale na sposoéb matzenski (more uxorio) z osobg, ktora nie jest prawowitg
matzonkg albo prawowitym mezem, nie moze przystgpowa¢ do Komunii $w. Jesli za$ sadzi
on, ze jest to mozliwe, ze wzgledu na cigzko$¢ materii 1 na to, czego wymaga dobro duchowe
osoby oraz dobro wspdlne Kosciota, pasterze 1 spowiednicy muszg pouczy¢ go, ze taki sad
sumienia jawnie sprzeciwia si¢ nauczaniu Kosciota. Powinni takze przypominac t¢ nauke w
nauczaniu wszystkich wiernych im powierzonych. Nie oznacza to jednak, ze Kosciotowi nie
lezy na sercu sytuacja tych wiernych, ktorzy nie sg bynajmniej wytaczeni z komunii
ko$cielnej. Stara si¢ on zapewni¢ im opieke duszpasterskg 1 zaprasza ich do uczestnictwa w
zyciu Kos$ciota, w takim stopniu, w jakim pozwalajg na to przepisy prawa Bozego, od ktérych
Kosciot nie ma zadnego prawa dyspensowania. Z drugiej strony konieczne jest pouczenie
zainteresowanych wiernych, ze ich udziat w zyciu Ko$ciota nie ogranicza si¢ wylacznie do
kwestii przyjmowania Eucharystii. Nalezy pomaga¢ wiernym w glebszym zrozumieniu
warto$ci udziatlu w eucharystycznej ofierze Chrystusa, komunii duchowej, modlitwy,
medytacji Stowa Bozego, dziet mitosierdzia 1 sprawiedliwosci.

Btedne przekonanie o mozliwos$ci przystepowania do Komunii $w. przez rozwiedzionego
zyjacego w nowym zwiazku rodzi si¢ zazwyczaj z przyznania swojemu sumieniu ostatecznej
wladzy podjecia decyzji na podstawie wtasnego przekonania o istnieniu badz nieistnieniu
poprzedniego matzenstwa 1 0 wazno$ci nowego zwigzku. Przyznanie sobie takiej wtadzy jest
jednak niedopuszczalne. Matzenstwo bowiem, jako obraz oblubienczej jednosci miedzy
Chrystusem i1 Kosciotem oraz jako podstawowa komorka 1 wazny czynnik w zyciu
spotecznosci §wieckiej, jest ze swej istoty rzeczywistoscig publiczna.

Jest niewatpliwie prawda, ze sad na temat wlasnych dyspozycji do przystgpienia do Komunii
$w. powinien by¢ wyrazony przez wlasciwie uformowane sumienie moralne. Jest jednak
rowniez prawda, ze zgoda, dzieki ktorej zaistniato matzenstwo, nie jest zwyczajng decyzja
prywatna, gdyz stawia kazdego z matzonkow 1 oboje razem w specyficznej sytuacji koscielne;j
1 spotecznej. Dlatego tez sad sumienia na temat wtasnej sytuacji matzenskiej nie dotyczy
jedynie bezposredniego stosunku pomiedzy cztowiekiem 1 Bogiem, tak jak gdyby mozna bylto
poming¢ posrednictwo Kosciota, ktore obejmuje rowniez przepisy kanoniczne obowigzujace
w sumieniu. Nieuznawanie tego istotnego aspektu w praktyce oznaczytoby zaprzeczenie
faktu, ze matzenstwo istnieje jako rzeczywistos¢ Kosciota, to znaczy jako sakrament.
Adhortacja Apostolska Familiaris consortio, wzywajac pasterzy do wlasciwego rozeznania
roznych sytuacji rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach, przypomina takze, ze
istnieja osoby, ktore w swym sumieniu sg subiektywnie pewne, ze ich poprzednie
matzenstwo, nieodwracalnie rozbite nigdy nie byto wazne. Powinno si¢ oczywiscie ustalic,
czy na forum zewnetrznym, ustanowionym przez Kosciol, taka niewazno$¢ malzenstwa



istnialaby obiektywnie. Potwierdzajac wylaczng kompetencje trybunatéw koscielnych w
badaniu wazno$ci matzenstwa katolikow, dyscyplina Ko$ciota proponuje takze nowe sposoby
wykazywania niewaznosci poprzedniego zwigzku, aby wykluczy¢, o ile to mozliwe, wszelkie
rozbieznosci pomiedzy prawdg sprawdzalng w procesie a prawdg obiektywng poznang przez
prawe sumienie. Zdanie si¢ na osagd Kos$ciola i przestrzeganie aktualnej dyscypliny, zgodnie z
ktora forma kanoniczna jest koniecznym warunkiem waznosci matzenstwa katolikow,
naprawde stuzy duchowemu dobru zainteresowanych wiernych. Kosciot jest bowiem Ciatem
Chrystusa, a zycie w komunii koscielnej oznacza zycie w Ciele Chrystusa i karmienie si¢
Cialem Chrystusa. W sakramencie Eucharystii, komunia z Chrystusem Glowg nigdy nie
moze by¢ oddzielona od komunii z Jego cztonkami, czyli z Jego Kos$ciotem. Dlatego
sakrament naszego zjednoczenia z Chrystusem jest takze sakramentem jednosci Kosciota.
Przyjmowanie Komunii eucharystycznej wbrew temu, co gltoszag normy komunii koscielne;,
jest wiec sprzecznos$cig. Komunia sakramentalna z Chrystusem zawiera i zaktada
przestrzeganie, nawet jesli czasem jest to trudne, porzadku komunii ko$cielnej. Nie moze by¢
ona prawdziwa i owocna, jesli wierny, chcac bezposrednio zblizy¢ si¢ do Chrystusa, nie
respektuje tego porzadku.

Zgodnie z tym, co zostato dotychczas powiedziane, nalezy w peini realizowac zyczenie
wyrazone przez Synod Biskupow, potwierdzone przez Ojca Swictego Jana Pawta 11 i z
zaangazowaniem wprowadzane w zycie poprzez godne uznanie inicjatywy biskupow,
kaptanow, zakonnikéw 1 wiernych $wieckich, ktorzy z troska 1 mitoscig czynig wszystko, co
moze umocni¢ w mitosci Chrystusa i Kosciota wiernych, ktérzy znajduja si¢ w nieregularne;j
sytuacji matzenskiej. Jedynie w ten sposob beda oni mogli przyja¢ w peini oredzie o
matzenstwie chrzescijanskim oraz przezwycigzy¢ w wierze cierpienie, ktorego zrodtem jest
ich sytuacja. W dziatalno$ci duszpasterskiej powinno si¢ dotozy¢ wszelkich staran, aby byto
jasne, ze nie chodzi o zadng dyskryminacje, lecz jedynie o absolutng wiernos¢ woli
Chrystusa, ktory przywrocit i na nowo nam powierzyt nierozerwalnos¢ matzenstwa jako dar
Stworcy. Pasterze i wspdlnota wiernych muszg zatem cierpie¢ i mitowac wraz z
zainteresowanymi osobami, aby mogty one dostrzec takze w swym cigzarze stodkie jarzmo i
lekkie brzemig Jezusa. Ich ciezar nie jest stodki i1 lekki, dlatego ze maty czy nieznaczacy, lecz
staje si¢ lekki, bo dzieli go z nimi Pan, a wraz z Nim caly Kosciot. Ofiarowanie tej pomocy,
opartej na prawdzie i rownocze$nie na mitosci, jest zadaniem duszpasterstwa, ktére winno
by¢ prowadzone z catkowitym oddaniem. Zjednoczony w kolegialnym zadaniu ukazywania
blasku prawdy Jezusa Chrystusa w zyciu i1 praktyce Kos$ciota, tacze wyrazy szczerego oddania
w Panu.

W czasie audiencji udzielonej Kardynatowi Prefektowi, Jego Swiatobliwo$é Jan Pawet 11
zatwierdzit ten List, uchwalony na zebraniu plenarnym tej Kongregacji 1 zarzadzit jego
opublikowanie.

w siedzibie Kongregaciji Nauki Wiary, w Swicto Podwyzszenia Krzyza Swigtego



