W ostatnich latach Kongregacja Nauki Wiary uwaznie $ledzita rozw6j zagadnienia
zwigzanego z uzyciem chleba z niewielkg zawarto$cig glutenu i moszczu jako materii
eucharystycznej.

Po pogtebionym studium przeprowadzonym we wspotpracy ze szczegolnie zaintersowanymi
Konferencjami Episkopatu, w czasie Zebrania Plenarnego 22 czerwca 1994 r. podjeto w tym
wzgledzie pewne decyzje.

Mam wigc zaszcezyt przekazacé nastepujace normy dotyczace tego zagadnienia.

JESLI CHODZI O POZWOLENIE NA UZYCIE CHLEBA Z NIEWIELK3 ZAWARTOS$Clg
GLUTENU:

Moze by¢ ona udzielona przez Ordynariuszy kaptanom i §wieckim chorym na
celiakig, po wczesniejszym przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego.
Warunki wazno$ci materii:

specjalne hostie 'quibus glutinum ablatum est' s materig niewazng;

sg natomiast materig wazng, jesli jest w nich obecna ilo$¢ glutenu
wystarczajgca do otrzymania wypieku chleba, nie zostaty dodane materie obce, a
postepowanie zastosowane do ich otrzymania w zadnym wypadku nie zmienia istoty chleba.

JESLI CHODZI O POZWOLENIE NA UZYCIE MOSZCZU:

Rozwigzaniem, ktore ma pierwszenstwo jest komunia 'per intinctionem', albo
tylko pod samg postacig chleba w koncelebracji.

Moze by¢ ono udzielone przez Ordynariuszy kaptanom dotknigtym alkoholizmem
lub inng chorobg, ktora uniemozliwia przyjecie nawet minimalnej ilosci alkoholu, po
wczesniejszym przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego.

Przez 'mustum' rozumie si¢ $wiezy winny sok lub takze sok przechowywany,
zatrzymujac jego fermentacje (przez zamrozenie lub inne metody, ktore nie zmieniajg jego
natury).

Dla tych, ktérzy majg pozwolenie na uzywanie moszczu, pozostaje na ogot zakaz
przewodniczenia Mszy swietej koncelebrowanej. Mozna jednak dopusci¢ wyjatki; w
przypadku Biskupa lub Przetozonego Generalnego, lub takze w rocznice Swiecen kaptanskich
lub przy podobnych okazjach, po wczesniejszym zezwoleniu przez Ordynariusza. W takich
przypadkach kaptan, ktory przewodniczy Mszy $§wigtej, powinien przyja¢ komuni¢ takze pod
postacig moszczu, a dla innych koncelebrujacych kaptanéw powinno si¢ przygotowac kielich
z winem normalnym.

W bardzo rzadkich przypadkach prosb ze strony swieckich trzeba bedzie
odwotywa¢ si¢ do Stolicy Swietej.

NORMY OGOLNE:

Ordynariusz powinien sprawdzi¢, czy uzywany produkt jest zgodny z podanymi
WyZej wymaganiami.

Ewentualne pozwolenie bedzie udzielone, dopoki trwa sytuacja, ktora uzasadnita
prosbe.

Nalezy unika¢ zgorszenia.

Kandydaci do kaptanstwa, ktérzy sa chorzy na celiachi¢ lub sg dotknigci
alkoholizmem lub analogicznymi chorobami, biorgc pod uwage centralne miejsce celebracji



eucharystycznej w zyciu kaptanskim, nie moga byé dopuszczeni do Swigcen.

Od chwili, gdy odpowiednie kwestie doktrynalne zostaly juz zdefiniowane,
kompetencja dyscyplinarna taczaca si¢ z tym zagadnieniem spoczywa na Kongregacji ds.
Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow.

Zainteresowane Konferencje Episkopatu powinny co dwa lata zdac¢ relacje
odnosnie stosowania powyzszych norm wyzej wymienionej Kongregacji.



