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Ewangelia nadziei a czlowiek chory i cierpigcy

Umitowani Diecezjanie!

Rozpoczglismy swiety czas Wielkiego Postu. To czas radykalniejszego
ukierunkowania swojego zycia na Ewangelie. Wszak Jezus wola: “Nawracajcie si¢
1 wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). Ten $wigty czas to rowniez czas ukierunkowania
swojego spojrzenia na cztowieka cierpigcego 1 chorego tak w wymiarach cielesnych jak

1 duchowych.

I. Pouczenie ze Stowa Bozego

1. Sw. Marek, w niedzielnych Ewangeliach tzw. przedposcia, ukazywal nam
spotkania Chrystusa z ludzmi chorymi i cierpigcymi. Wsrod wielu uzdrowien znamienne
jest uleczenie paralityka. W dotarciu do Jezusa przeszkadza mu nie tylko choroba, ale 1 thum
ludzi, w tym 1 tzw. Uczeni w PiSmie, Faryzeusze. Przyniesli go (moze krewni) na tozu
1 przez otwor w dachu potozyli chorego przed Jezusem. Chrystus widzi wiar¢ chorego, ale
takze niosgcych go. Chrystus widzi tez 1 chorobg duszy paralityka — grzech. Odstania wiec
te ukryta chorobe, odstania rowniez wnetrze Uczonych w Pismie, dostrzega bowiem ich
brak wiary w Jego boskg moc odpuszczania grzechéw. W konsekwencji tego stanu rzeczy
na oczach tlumu 1 faryzeuszéw moéwi do paralityka: ,,Odpuszczaja ci si¢ grzechy twoje...

wstan, wez swoje toze 1 1dz do domu”.

2. Czym wypekhione jest serce paralityka, jak 1 niosgcych go? Nadzieja! Ich nadzieja
gleboko zwigzana jest z wiarg w boska moc Jezusa Chrystusa. Chrystus dostrzega tez
w niosgcych paralityka mitos¢ do czlowieka chorego. Mitos¢ do cierpigcego i1 nadzieja

poktadana w Chrystusie byly motorem napgdzajacym do dzialania na rzecz chorego.
I1. Budzi¢ nadziej¢ w chorych i cierpiacych

1. Drodzy Bracia 1 Siostry!
Stuga Bozy, Ojciec Swiety Jana Pawet II w dokumencie ,Kosciét w Europie”
zwraca si¢ do nas: Trzeba wykorzysta¢ wszelkie mozliwosci wobec ubogich 1 cierpigcych

1 by¢ wobec nich przyjacielskim 1 otwartym (por. EiE, 104-105). Dopiero taka postawa
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dziatajacych na rzecz cierpigcych jest w stanie obudzi¢ w drugim cziowieku nadzieje.
Bowiem ,kazdy cztowiek, ktory kocha i jest kochany, przezywa doswiadczenie rodzace
nadziej¢” (EiE , 84). Budzenie takiej nadziei jest w roku biezagcym tematem programu

duszpasterskiego w naszym Kosciele lokalnym.

2. Potrzebna jest wiec strategia, jaka nakreslit nam Ewangelista w cudzie uleczenia
paralityka. Trzeba najpierw widzie€ 1 rozpozna¢ chorego. Trzeba na niego spojrze¢ 1 okazac
wobec niego postawe mitosci 1 przyja¢ postawe milosiernego samarytanina, a wigc
zatroszczy¢ si¢ 0 niego.

Na drodze takiego postugiwania chorym, jak w opisanym zdarzeniu ewangelicznym,
moga pojawiac¢ si¢ rowniez przeszkody; mogg przeszkadza¢ ludzie, ktorzy blokuja dojscie
do chorego, czy tez tzw. uczeni, propagujacy migdzy innymi legalizacje¢ eutanazji.

Jan Pawel II mowit: Niestety, wspodiczesnie nadal mato docenia si¢ 1 traktuje dos¢
marginalnie chorych 1 cierpigcych, ktorych chciatoby si¢ izolowac, zwlaszcza od cztowieka
mtodego. Ma bowiem miejsce wypieranie ze $wiadomosci, a zwlaszcza ze §wiadomosci
mtodych doswiadczenie bolu 1 cierpienia, lansujgc mit wiecznej mtodosci (por. EiE, 95).
Wobec takich wyzwan, mowi Jan Pawet II: ,potrzebna jest dzi§ nowa wyobraznia
mitosierdzia”. Przejawem tej wyobrazni bedzie nie tyle 1 nie tylko skuteczno$¢ niesienia
pomocy, ale zdolno$¢ bycia bliznim dla chorego 1 cierpigcego czlowieka oraz

solidaryzowanie si¢ z nim (por. EiE, 50).
II1. Nasza postuga na rzecz chorych i cierpigcych

Drogie Siostry i Bracia!

1. Zdajemy sobie sprawe, ze szczegdlna rola w postludze choremu przypada
personelowi medycznemu, paramedycznemu, kapelanom szpitalnym 1 osobom
postugujacym w roznych osrodkach opieki. Postawa bycia bliznim dla cierpigcego
cztowieka jest szczegdlnym przejawem przywracania chorym nadziei.

Wielkie w tym wzgledzie zadanie spetniaja na terenie naszej diecezji Stacje Opieki
Caritas. Jest ich aktualnie 18. Przy wielu z nich istniejg gabinety rehabilitacyjne. To dzigki
wspolpracy ,,Caritas” z wladzami samorzagdowymi miast 1 gmin, osoby postugujace w tych
Stacjach, obejmuja opieka ogromne rzesze ludzi chorych i cierpigcych. Dla przyktadu
w 2005 r. byto 124 459 wizyt domowych, z r6znego rodzaju pomoca i opieka. By dotrzec

do tylu potrzebujacych, pracownicy Caritas musieli w sumie pokona¢ 360 077 kilometrow.
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W gabinetach rehabilitacyjnych przeprowadzono w sumie 176 166 zabiegbw m.in. takich
jak elekroterapia, magnetoterapia, hydroterapia itp. To tylko maty utamek z r6znego rodzaju

postug wynikajacych z troski o cztowieka chorego 1 cierpigcego.

2. Waznym miejscem dla bardzo ci¢zko chorych jest Hospicjum Mitosierdzia Bozego
w Gliwicach. Hospicjum to szczegdlne miejsce niesienia ulgi w cierpieniu, to
wszechstronna opieka nad chorym migdzy innymi w terminalnym okresie choroby
nowotworowej. To nie tylko fachowa pomoc lekarska, ale 1 opieka pielegniarska,
psychologiczna, wsparcie duchowe (siostry zakonne, kapelan), bezinteresowna mito$¢
ewangeliczna oraz pomoc spoteczna. Istnieje rowniez Zespdt Domowej Opieki Hospicyjnej
nad chorym, dzialajacy w $cislej wspotpracy z rodzing chorego. W ostatnim pigcioleciu,
w ramach opieki hospicyjnej, ponad 10 000 razy odwiedzano chorych w ich domach. Stuzy
tu pomocg okoto 50 woluntariuszy; w 80% to mtodziez i studenci. W ciggu 5 lat istnienia
Hospicjum na taczng liczbe 1 897 osob objetych opieka, 1 152 osoby po pojednaniu
z Bogiem, odeszty z tego Swiata.

Wdzigczni jestesmy poszczegdlnym osobom, réznym Zgromadzeniom Zakonnym,
stowarzyszeniom 1 instytucjom $wieckim tworzacym osrodki, ktorych celem jest troska
o chorych 1 cierpigcych. Ta troska to wykorzystanie czasu, by S$wiadczy¢ milo$¢
cztowiekowi bedacemu w potrzebie tak cielesnej jak 1 duchowe;.

Na tarczy zegara w kaplicy wspomnianego Hospicjum wypisane sg stowa: czas to
mitos¢. Wykorzystujac tak czas dla chorych 1 cierpigcych uwypukla si¢ godnos¢ cztowieka,

tak, cztowieka nadawcy 1 cztowieka adresata.

Drodzy Bracia i Siostry!

Chrystus podejmuje cierpienie 1 $mier¢ dla cziowieka. Chcieymy — jak Chrystus,
w opisanym zdarzeniu ewangelicznym — dostrzega¢ chorego 1 cierpigcego oraz przychodzic¢
mu z pomoca, zarOwno przez instytucje i stowarzyszenia koscielne jak 1 spoleczne.

Wszystkim, ktérzy stuza chorym i cierpigcym, a takze tym, ktorzy wspieraja te
postuge, niech Bég wynagrodzi 1 blogostawi.

Gliwice, dnia 23 stycznia 2006 r.



