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Jezus powiedziat do ttumow: ,,Ja jestem chlebem zywym, ktéry zstqgpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb,
bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie swiata". Sprzeczali sie wiec miedzy sobq Zydzi,
mowiqc: ,,Jak On moze nam dac¢ swoje ciato na pozywienie?". Rzekt do nich Jezus: ,,Zaprawde, zaprawde powiadam
wam: Jezeli nie bedziecie spozywali ciata Syna cztowieczego i nie bedziecie pili krwi Jego, nie bedzie cie mieli zycia
w sobie. Kto spozywa moje ciato i pije mojq krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Ciato
moje jest prawdziwym pokarmem, a krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje ciato i krew mojq pije,
trwa we Mnie, a Ja trwam w nim. Jak Mnie postat zyjqcy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa,
bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb, ktory z nieba zstgpit. Nie jest on taki, jak ten, ktéry jedli wasi przodkowie, a
poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki.

Kolejna Ewangelia, w okresie prac zniwnych, mowi nam zndéw o chlebie. Nie tylko o chlebie
doczesnym, ale rowniez, i to przede wszystkim, o chlebie Bozym eucharystycznym. Troska o zwyczajny
chleb nie jest jedyna troska naszego zycia. Jezus, wygtodniaty na pustyni, méwi do ducha zta, ktéry kusit,

by kamienie zamienit w chleb: Nie samym chlebem zyje czlowiek. Sg kraje, w ktorych troska

chleb jest nieznana. Standard zycia jest bardzo wysoki. Mimo to zycie spoteczne i osobiste spowite jest
bolesnymi problemami. Jednym z tych krajow jest bliska nam Szwecja. Tyle tam utraty sensu zycia.
Konsekwencja tego jest wzrastajaca liczba samobodjstw. Nawet nie ujawnia si¢ wszystkich statystyk. A
przeciez jest tam bardzo wysoka stopa zyciowa, doskonale rozwinigta opieka spoteczna, stuzba zdrowia.
Roéwnoczesnie w tym kraju zyje procentowo najwigcej w Europie ludzi z problemami psychicznymi. Jest
tam tez jeden z najwickszych wskaznikow samobdjstw. Podobnie sytuacja wyglada w Szwajcarii. W
dobrobycie materialnym pojawia si¢ jaki$ inny gtéd. Czegos$ cztowiekowi brak. Co$ nie jest zaspokojone,
cho¢ dobra materialne sg w zasiggu reki.

Nie samym chlebem zyje czlowiek. Do dobrego zycia potrzebne sg wartosci, zaspokajajace ten gtod
duchowy. Tych warto$ci nie mozna kupi¢ w sklepie. Nie sg one produkowane w zadnej fabryce. Wartosci te,
jak przyjmuja ludzie wierzacy, pochodza od Boga. Nie pomoga konferencje, sympozja i zjazdy. Trzeba
otworzy¢ drzwi serca i umyshu Chrystusowi. Dla Jego programu, dla Jego radosnego Stowa, dla Jego
Radosnej Nowiny. Trzeba przylgna¢ do Jego prawdy, do drogi, ktéra nam wskazuje. Trzeba wréci¢ do
Chrystusa obecnego w swiecie w swoim Stowie i w swoim chlebie. Chrystus w niedzielnym przestaniu
Ewangelii méwi: Kto przyjmuje moje cialo, ten trwa we Mnie, a Ja w nim. Przez karmienie si¢ chlebem
eucharystycznym wchodzimy w szczegdlng wi¢z przyjazni z Chrystusem. Znany wroctawski teolog i pisarz,
ks. Roman Rogowski, w rozwazaniu na temat Eucharystii pisze: Gdyby czlowiek zrozumial, Ze to, co nam
daje Chrystus moZemy wzigé, a On nas moze wzig¢ w swoje posiadanie, to by¢ moze lepiej by zrozumial,
co to jest Boiy ,bruderszaft” 7 Chrystusem. Moze takie wyrazenie kogo$ razi¢. GdybySmy je jednak
przeanalizowali, to dopiero wtedy doszlibySmy do zrozumienia tego, co znaczy czerpa¢ z Chrystusa,
doswiadcza¢ mocy na drogach naszego zycia. Jest to szczegdlny sposob bycia razem, braterstwa,
zjednoczenia Chrystusa mnie, i nasz wszystkich.

Wiez eucharystyczna z Chrystusem ma jeszcze dalsze konsekwencje. Chrystus podkresla to w
niedzielnej Ewangelii w stowach: Kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki. Jest to zaliczka, zadatek
zycia wiecznego. Chrystus dodaje: Kto spozywa Moje cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesz¢ w dniu ostatecznym. Zapisane jest to w Ewangelii swictego Jana, w rozdziale szostym. Nasze
zycie doczesne nam ucieka. Odejscie z ziemi nastgpi. Spozywajacy ciato Chrystusa majg jednak
zapewnienie, ze beda przyjeci do radosSci zycia wiecznego. Na ptycie oltarzowej, nad symbolem
eucharystycznym wyrzezbiono stowa: Bierzcie pokarm na Zycie doczesne i wieczne. Znajdujmy upodobanie
w tym braniu z Eucharystii.

Drodzy stuchacze, to jest nam tak bardzo potrzebne na drodze naszego pielgrzymowania. Eucharystia,
chleb Chrystusa. W najblizszg Srode wyrusza tradycyjna juz pielgrzymka gliwicka na Jasng Gorg. Ostatni
dzien tej pielgrzymki to rozwazania o Eucharystii. Ten etap pielgrzymowania zakonczymy petlnym
uczestnictwem w Eucharystii na Jasnej Gorze. Zapraszamy do tego pielgrzymowania.



