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W owym czasie Jezus przemowit tymi stowami: Wystawiam Cie, Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakrytes te rzeczy
przed maqdrymi i roztropnymi, a objawites je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz takie byto Twoje upodobanie. Wszystko
przekazat Mi Ojciec méj. Nikt tez nie zna Syna, tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn i ten, komu Syn zechce
objawic. Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Wez- mijcie moje
jarzmo o uczcie sie ode Mnie, bo jestem tagodny i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.
Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie.

Chrystus w Eucharystii pokrzepia utrudzonych i obcigzonych

Wiasciwie kazdy cztowiek w jaki$ sposob jest chory. Ta ogélna choroba na rdézny sposob si¢ uwidacznia
- jako zmeczenie, cigzar przebytej drogi, cigzar zhludzen, niezrozumienia, niepowodzen, ci¢zar otoczenia,
cigzar tak widocznej niesprawiedliwosci w dziataniach spotecznych, politycznych, gospodarczych, ci¢zar
falszu, ktory przygniata, ciezar nieufnosci. Wszystko to - i jeszcze wigcej - gromadzi si¢ w nas i moze nas
nie przygniata, ale na pewno obcigza. Przygasza nasz wzrok, wysysa nasze sily, pozbawia nas energii. Droga
przestaje by¢ wowczas interesujgca. Tym, co nas interesuje, jest znalezienie miejsca, w ktorym moglibySmy
odpoczaé. JesteSmy niekiedy przygaszeni. Mowimy, ze nie warto, ze nie trzeba si¢ wysila¢, bo to i tak
niewiele daje. Pytamy, czy to wszystko ma sens. Czy zyskujemy co$ na naszej szczero$ci? Czy przynosi cos$
uczciwos¢, poczucie obowigzku? Po co si¢ wysila¢? Moze nie warto walczy¢? Lepiej zachowac spokdj.

JesteSmy przygnieceni, a Jezus jednak Jezus moéwi do nas: Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Ja wam dodam mocy. Zmgczonym wedrowcom i shuchaczom
swych stow Jezus kaze usig$¢, by odpoczeli przy Nim, a apostolom moéwi, by dali im je$s¢. Znamy to
cudowne nakarmienie chlebem tysiecy stuchaczy, wedrowcow, pielgrzymow. To byla za- powiedz
wieczernika. Jezus daje na trud drogi siebie i moéwi: bierzcie, accipite. Czyni to z mitosci dla drugiego, dla
cztowieka. Nie tylko z mitosci, ale przez mitos¢ do czlowieka.

W jakich okolicznosciach daje Jezus Chrystus t¢ pokrzepiajacg moc? Na jakie okolicznosci daje ten
pokarm 1 mowi: bierzcie? W wieczerniku Jezus daje siebie. Potem zapewni tez: Oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni az do skonczenia swiata. Za wieczernikiem juz si¢ zbierali ludzie, zionacy do Niego
nienawiscig, ktorzy zniewazg Jego dobro¢ i mitos¢. Chrystus mowi o zyciu. Nie straci go ten, kto spozywac
bedzie ten chleb, ktorym jest On sam. W wieczerniku moze byto stychaé, jak ciosano krzyzowe belki. Po to,
by zabi¢ raz na zawsze budziciela sumien. Tego, ktory przychodzit z pomocg. Chrystus mowi o prawdzie,
ktora trzeba si¢ kierowac, a Pitat t¢ prawde okpi. Chrystus mowi o pokoju, jak zy¢ w pokoju, a na zewnatrz
zostanie uznany za buntownika. Mowi o tym, jak uczniowie majg trwaé w jednos$ci, a przy stole wsrdd
wspotbraci znajduje si¢ zdrajca. Mowi, aby Mu zaufali i trwali przy Nim, a potwierdzi si¢ zdanie: Uderzq w
pasterza, a rozproszq sig owce.

Jezus Chrystus jest chlebem na drodze, ku pokrzepieniu. Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i
obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Ja was umocni¢. Nie gardzmy pokarmem eucharystycznym, danym
nam na nasze trudy, obcigzenia naszego zycia. On w tych wszystkich trudnych sytuacjach bg¢dzie nam
przypominat: przyjdzcie do Mnie, bierzcie, spozywajcie.



